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ARTICULO O O 
DEESTUDIO Z-D 


CANCION 96 

El libro de Dios 
es un tesoro 


Tengamos cuidado para 
que nadie nos atrape 

“Cuidado: quizas haya alguien que se los //eve como 
presa suya mediante la filosofia y el vano engano 
segurt la tradition de los hombres” (col. 2 : 8 ). 


AVANCE 

Satanas es un experto en 
enganar a la gente. Ha he- 
cho creer a muchos que 
son libres, cuando en rea¬ 
lidad estan bajo su control. 
Este articulo analizara al- 
gunas tacticas que utiliza 
para engaiiar a las perso¬ 
nas. 


SATANAS quiere que le demos la espalda a Jehova. Para 
lograrlo, trata de influir en nuestra manera de pensar. 
En realidad, intenta controlar nuestra mente para que 
pensemos como el quiere. Utiliza nuestros deseos a fin de 
enganarnos y convencernos de que lo sigamos a el (lea 
Colosenses 2:4, 8). 

2 ^De verdad es grave el peligro de que Satanas nos en- 
gane? Por supuesto que si. Recordemos que Pablo no es- 
cribio la advertencia de Colosenses 2:8 a quienes no eran 
cristianos, sino a cristianos ungidos con esplritu santo 
(Col. 1:2, 5). Elios estaban en peligro entonces, y nosotros 
lo estamos aun mas hoy dia (1 Cor. 10:12). ^Por que? Por- 
que Satanas fue arrojado a la Tierra y su objetivo es extra- 
viar a los siervos leales de Dios (Rev. 12:9,12,17). Ademas, 
vivimos en un tiempo en el que los hombres malvados e 
impostores van “de mal en peor’’ (2 Tim. 3:1,13). 

3 En este articulo, vamos a ver como intenta Satanas in¬ 
fluir en nuestro modo de pensar utilizando “el vano enga¬ 
no”, esto es, razonamientos falsos y vacios. Identificare- 
mos tres “maquinaciones” o “artimanas” que usa (Efes. 
6:11; nota). En el siguiente articulo, analizaremos como 
contrarrestar los efectos negativos de sus tacticas en nues- 

1. Segun Colosenses 2:4, 8, icomo intenta Satanas controlar nuestra 
mente? 

2, 3. a) <jPor que debemos hacer caso de la advertencia de Colosen¬ 
ses 2:8? b) ^Que vamos a ver en este articulo? 
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tra forma de pensar. Pero veamos prime- 
ro como engano Satanas a los israelitas 
despues de que entraron en la Tierra Pro- 
metida y que podemos aprender de ello. 

SATANAS LOS TENTO 
A COMETER IDOLATRIA 

4 Con astucia, Satanas tento a los israe¬ 
litas a cometer idolatria. Para ello, se va¬ 
lid de la necesidad que tenian de con- 
seguir alimento. Cuando entraron en la 
Tierra Prometida, tuvieron que aprender 
una nueva manera de cultivar la tierra. 
En Egipto, regaban los campos con el 
agua que sacaban del no Nilo. Pero en la 
Tierra Prometida no habia un rio cauda- 
loso del que sacar el agua de riego, sino 
que se utilizaba el rocio y el agua que caia 

4-6. Segun Deuteronomio 11:10-15, ique cam- 
bios en el modo de cultivar la tierra tuvieron que 
hacer los israelitas cuando se establecieron en la 
Tierra Prometida? 


en la epoca de lluvias (lea Deuterono¬ 
mio 11:10-15; Is. 18:4, 5). Por lo tanto, 
los israelitas debian aprender nuevos me- 
todos de cultivo. Y no iba a ser facil, pues 
la mayoria de los que tenian experiencia 
en las labores agricolas habi'an muerto en 
el desierto. 

5 Jehova les senalo que las circunstan- 
cias habi'an cambiado. Luego les dio una 
advertencia que a primera vista puede pa- 
recer que no tenia relacion con la agricul- 
tura. Dijo: “Cuidense por temor de que su 
corazon sea atraido seductoramente, y 
de veras se desvien y adoren a otros dio- 
ses y se inclinen ante ellos” (Deut. 11: 
16,17). ,;Por que les advirtio que no ado- 
raran a dioses falsos mientras les hablaba 
sobre nuevos metodos agricolas? 

6 Jehova sabia que los israelitas se sen- 
tirian tentados a aprender de los pueblos 
paganos vecinos algunas tecnicas para 



^Como logro Satanas cambiar el modo 
de pensar de los agricultores israelitas? 

(Vea los parrafos 4 a 6). 




cultivar la tierra. Es verdad que los cana- 
neos teni'an mucha mas experiencia que 
los siervos de Dios y que estos podrian 
aprender de ellos. Pero habia un peligro. 
Las ideas de los cananeos estaban influi- 
das por su creencia en Baal, a quien con- 
sideraban el dueno del cielo, quien les 
daba las lluvias. Jehova no queria que 
esas creencias falsas enganaran a los is- 
raelitas. Sin embargo, una y otra vez ellos 
decidieron adorar a Baal (Num. 25:3, 5; 
Juec. 2:13; 1 Rey. 18:18). ^Como logro Sa¬ 
tanas atrapar a Israel? Veamos. 

TRES TACTICAS QUE SATANAS UTILIZO 
PARA ATRAPAR A LOS ISRAELITAS 

7 Lo primero que hizo Satanas fue apro- 
vecharse del deseo normal de que lloviera 
y se regaran los campos. En la Tierra Pro- 
metida, llovia muy poco desde finales de 
abril hasta septiembre. Las buenas cose- 
chas dependian de las lluvias que solian 
empezar hacia el mes de octubre. Las na- 
ciones vecinas de Israel pensaban que era 
necesario llevar a cabo determinados ri- 
tos para que los dioses les dieran la lluvia 
que tanto necesitaban. Satanas hizo creer 
a los israelitas que su vida y su prospe- 
ridad dependian de que adoptaran esas 
costumbres paganas. Los que no teni'an 
fe en Jehova creyeron que esa era la uni- 
ca manera de evitar que hubiera largas se- 
quias, asi que realizaron ritos paganos en 
honor de Baal. 

8 Satanas tambien apelo a los deseos 
carnales de los israelitas. Los ritos religio- 
sos de las naciones paganas incluian re- 
pugnantes actos inmorales, entre ellos la 

7. <jC6mo se puso a prueba la fe de los israelitas 
cuando entraron en la Tierra Prometida? 

8. <jQue segunda tactica uso Satanas? Explique 
como la utilizo. 


prostitucion de mujeres y hombres en los 
templos. Aquellas naciones no solo tole- 
raban la homosexualidad y otras formas 
de inmoralidad sexual, sino que las consi- 
deraban normales (Deut. 23:17,18; 1 Rey. 
14:24). Creian que todo esto servia para 
que los dioses hicieran que la tierra fuera 
fertil. Muchos israelitas se sintieron atrai- 
dos por estos ritos inmorales paganos y se 
pusieron a servir a dioses falsos. En reali¬ 
dad, dejaron que Satanas los atrapara. 

9 Satanas uso una tercera tactica: oscu- 
recio la identidad de Jehova. En los dias 
del profeta Jeremias, Jehova senalo que 
los falsos profetas hicieron que los israe¬ 
litas olvidaran su nombre por Baal (Jer. 
23:27). Segun parece, los israelitas deja¬ 
ron de usar el nombre de Dios y lo susti- 
tuyeron por el de Baal, que significa “due¬ 
no” o “amo”. De este modo, en la mente 
de los siervos de Dios se borro la diferen- 
cia entre Jehova y Baal, lo que facili- 
to que mezclaran los ritos de adoracion 
a Baal con la adoracion a Jehova (lea 
Oseas 2:16,17 y la nota). 

LAS TACTICAS 
QUE USA SATANAS HOY DIA 

10 Satanas usa hoy dia las mismas tacti- 
cas que entonces. Atrapa a la gente ape- 
lando a los deseos naturales, fomentando 
la inmoralidad sexual y oscureciendo la 
identidad de Jehova. Empecemos prime¬ 
ro por esta ultima tactica. 

11 Satanas oscurece la identidad de 
Jehova. Tras la muerte de los aposto- 
les de Jesus, algunos supuestos cristianos 

9. De acuerdo con lo que dice Oseas 2:16, 17, 
icomo oscurecio Satanas la identidad de Jehova? 

10. iQue tacticas usa hoy dia Satanas? 

11. iComo ha oscurecido Satanas la identidad de 
Jehova? 
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iComo ha utilizado 
Satanas la religion falsa 
para fomentar los deseos 
inmorales? 

(Vea el parrafo 12). 


empezaron a difundir ensenanzas falsas 
(Hech. 20:29, 30; 2 Tes. 2:3). Estos apos- 
tatas comenzaron a oscurecer la identi- 
dad del unico Dios verdadero. Por ejem- 
plo, dejaron de usar el nombre divino 
en la Biblia y lo sustituyeron por “Se- 
nor” o por otros titulos. Debido a ello, 
al lector de la Biblia se le hacia dificil 
distinguir a Jehova de los demas “seno- 
res” que se mencionan en las Santas Es- 
crituras (1 Cor. 8:5). Utilizaron el mis- 
mo termino, “Senor”, para referirse tanto 
a Jehova como a Jesus, lo que dificul- 
to entender que Dios y su Hijo son per¬ 
sonas diferentes con posiciones distintas 
(Juan 17:3). Esta confusion contribuyo 
al desarrollo de la trinidad, una doctri- 
na que la Biblia no ensena. Como conse- 
cuencia, muchos consideran que a Dios 
no se le puede conocer y que su identidad 
es un misterio. jQue gran mentira! (Hech. 
17:27). 

12 Satanas apela a los deseos de la car- 
ne. En los dias del antiguo Israel, Sata- 

12. a) iQue ha fomentado la religion falsa? 
b) iCuales han sido los resultados, como se indica 
en Romanos 1:28-31? 


nas uso la religion falsa para fomentar la 
inmoralidad sexual. Hoy hace lo mismo. 
La religion falsa tolera la conducta inmo¬ 
ral y hasta intenta que parezca normal. 
Por lo tanto, muchos que dicen servir a 
Dios han abandonado sus claras normas 
morales. ^Cuales han sido los resultados? 
El apostol Pablo los menciono en la carta 
que escribio a los romanos (lea Roma¬ 
nos 1:28-31). Entre “las cosas que no son 
apropiadas” esta todo tipo de inmorali¬ 
dad sexual, incluida la homosexualidad 
(Rom. 1:24-27, 32; Rev. 2:20). Sin duda, 
es muy importante que obedezcamos las 
claras ensenanzas de la Biblia. 

13 Satanas se aprovecha de los deseos 
naturales. Es normal que deseemos con- 
seguir el sustento para nosotros y nuestra 
familia. Y queremos conseguir la prepa- 
racion necesaria para ello (1 Tim. 5:8). 
(■Como lo hacemos? Por regia general, 
yendo a la escuela y siendo buenos es- 
tudiantes. Pero debemos tener cuidado. 
En muchos paises, el sistema educativo 
no solo ensena a los alumnos cosas utiles 

13. i.Que otra tactica usa Satanas? 
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para su vida, sino tambien filosoffas hu- 
manas. Se les anima a poner en duda la 
existencia de Dios y a despreciar la Biblia. 
Se les dice que la teoria de la evolucion es 
la unica explicacion inteligente sobre el 
origen de la vida (Rom. 1:21-23). Estas 
ideas estan en contra de “la sabiduria de 
Dios” (1 Cor. 1:19-21; 3:18-20). 

14 Las filosofias del hombre dejan de 
lado o contradicen las justas normas divi- 
nas. No fomentan el fruto del espiritu de 
Dios, sino “las obras de la carne” (Gal. 5: 
19-23). Producenorgulloyarrogancia, de 
modo que la gente se hace amadora de si 
misma (2 Tim. 3:2-4). Estas caracteristi- 
cas son contrarias al espiritu manso y hu- 
milde que Jehova quiere que tengamos 
(2 Sam. 22:28). ^Que les ha ocurrido a al- 

14. ^Que fomentan las filosofias del hombre? 


gunos cristianos que han hecho carreras 
universitarias? Que las ideas de los hom- 
bres, no las de Dios, han moldeado su 
mente. Veamos un ejemplo. 

15 Una hermana que lleva mas de quin¬ 
ce anos en el servicio de tiempo comple- 
to cuenta: “Yo era Testigo bautizada, y 
habia leido y oido sobre los peligros de 
los estudios universitarios. Pero no hice 
caso. Pense que esos consejos no eran 
para mi”. ^Que problemas tuvo? Reco- 
noce: “Mis estudios me exigian tanto 
tiempo y esfuerzo que estaba muy ocu- 
pada para hablar con Jehova en ora- 
cion como hacia antes; tan agotada que 
no disfrutaba de hablar de la Biblia en la 
predicacion, y demasiado cansada como 

15, 16. <jQue aprendemos de lo que le ocurrio a 
una hermana? 



<«C6mo pueden corromper nuestra mente 
las filosofias humanas? 

(Vea los parrafos 14 a 16). 



6 LA ATALAYA 















para prepararme bien para las reuniones. 
Me di cuenta de que estar tan envuelta en 
los estudios universitarios estaba perju- 
dicando mi amistad con Jehova. Menos 
mal que en ese momento entendi que de- 
bia dejarlos. Y asi lo hice”. 

16 ^Que efecto tuvieron estos estudios 
en su modo de pensar? Ella responde: 
“Me avergiienza reconocer que la univer- 
sidad me enseno a ser critica con los de- 
mas, en especial con los hermanos; a exi- 
girles demasiado, y a alejarme de ellos. 
Me llevo mucho tiempo corregir todo 
esto. Esta experiencia me mostro lo peli- 
groso que es pasar por alto las adverten- 
cias que nos da nuestro Padre celestial 
mediante su organization. Jehova me co- 
nocia mejor queyo misma. jCuantos pro- 
blemas me hubiera ahorrado si le hubiera 
obedecido!”. 

17 Que nuestra resolucion sea no dejar 
nunca que se nos atrape “mediante la fi- 
losofia y el vano engano” del mundo de 
Satanas. Protejamonos sin cesar de sus 

17. a) iCual debe ser nuestra resolucion? b) i.De 
que tratara el siguiente articulo? 


tacticas (1 Cor. 3:18; 2 Cor. 2:11). No per- 
mitamos jamas que el nos haga olvidar 
quien es Jehova y como quiere que le sir- 
vamos. Obedezcamos sus elevadas nor- 
mas morales. Y no dejemos que el Diablo 
logre que pasemos por alto los consejos 
divinos. Ahora bien, ^que podemos hacer 
si nos damos cuenta de que ya han influi- 
do en nosotros las ideas del mundo? El si¬ 
guiente articulo mostrara como puede 
ayudarnos la Palabra de Dios a derrumbar 
incluso ideas y costumbres “fuertemente 
atrincheradas” (2 Cor. 10:4, 5). 


DESCRIPCION DE LAS IMAGENES. Pagina 3: 

Los cananeos tientan a los israelitas a adorar a 
Baal junto con ellos y a practicar inmoralidad. 
Pagina 5: Un anuncio de una iglesia que tolera 
la homosexualidad. Pagina 6: Una joven cristiana 
asiste a la universidad. Las ideas de la profesora 
de que la ciencia y la tecnologia pueden resolver 
todos los problemas de la humanidad los cautivan 
a ella y a sus compaiieros. Luego, en el Salon del 
Reino, la joven se muestra critica y poco interesa- 
da en lo que se dice. 


iCOMO HA UTILIZADO ESTAS TACTICAS SATANAS PARA ENGANAR A LAS PERSONAS? 


■ Oscurecer la identidad 
de Jehova. 


Apelar a los deseos 
de la carne. 


Aprovecharse 

de los deseos naturales. 


CANCION 49 

Alegremos el corazon de Jehova 





ARTICULO 0/1 

DEESTUDIO Z.H" 


Derrumbemos los 
razonamientos que 
se levantan contra 
el conocimiento de Dios 


CANCION 124 

Siempre fieles y leales 


“Estamos derrumbando razonamientos y toda cosa 
encumbrada que se levanta contra el conocimiento 
de Dios" (2 cor. io:5 ). 


AVANCE 

Para bien 0 para mal, 
nuestro modo de pensar 
esta influido por nuestros 
antecedentes, nuestra cul- 
tura y la educacion que he- 
mos recibido. Quizas nos 
demos cuenta de que al- 
gunas malas actitudes es- 
tan muy arraigadas en 
nuestra personalidad. Este 
articulo nos mostrara 
como podemos eliminar 
las malas tendencias que 
tengamos. 


“CESEN de amoldarse a este sistema de cosas”, Ies dijo el 
apostol Pablo a los cristianos del siglo primero (Rom. 
12:2). ^Por que dio una exhortacion tan clara a hombres y 
mujeres que estaban dedicados a Dios y habian sido ungi- 
dos con espiritu santo? (Rom. 1:7). 

2 A Pablo le preocupaba que al parecer las filosofias y los 
razonamientos daninos del mundo de Satanas habian in¬ 
fluido en algunos cristianos (Efes. 4:17-19). Esto puede su- 
cedernos a cualquiera de nosotros. Satanas, el dios de este 
sistema de cosas, utiliza diversos metodos en un esfuerzo 
desesperado por alejarnos de Jehova. Uno de ellos es ex- 
plotar cualquier deseo que tengamos de satisfacer ambi- 
ciones egoistas o de ser alguien en el mundo. Incluso pue¬ 
de recurrir a nuestros antecedentes, cultura o educacion 
para hacernos pensar como el quiere. 

3 ^Podemos arrancar de nuestra mente cosas que es- 
tan “fuertemente atrincheradas”? (2 Cor. 10:4). Veamos 
la respuesta de Pablo: “Estamos derrumbando razona- 

1. iQue exhortacion les dio el apostol Pablo a los cristianos ungidos? 

2, 3. a) ,-Que hace Satanas para tratar de ponernos en contra de 
Jehova? b) £C6mo podemos arrancar de nuestra mente “cosas fuerte¬ 
mente atrincheradas”? 
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mientos y toda cosa encumbrada que se 
levanta contra el conocimiento de Dios; 
y ponemos bajo cautiverio todo pensa- 
miento para hacerlo obediente al Cristo” 
(2 Cor. 10:5). En efecto, con la ayuda 
de Jehova podemos controlar los razo- 
namientos erroneos. Igual que un medi- 
camento puede neutralizar un veneno, la 
Palabra de Dios puede ayudarnos a neu¬ 
tralizar los efectos toxicos del mundo de 
Satanas. 

RENOVEMOS LA MENTE 

4 Recordemos los cambios que tuvimos 
que hacer cuando aceptamos la verdad de 
la Palabra de Dios y decidimos servir a 
Jehova. Muchos tuvimos que dejar de ha¬ 
cer cosas malas (1 Cor. 6:9-11). Cuanto 
agradecemos a Dios que nos ayudara a 
abandonar esas practicas. 

4. iQue cambios tuvimos que hacer muchos 
cuando aceptamos la verdad? 


5 No obstante, no debemos dormirnos 
jamas en los laureles. Aunque hemos de- 
jado los pecados graves que cometia- 
mos antes de bautizarnos, aun tenemos 
que esforzarnos por evitar cualquier cosa 
que nos impulse a volver a caer en ellos. 
,/Como lo hacemos? Pablo responde: “Ce- 
sen de amoldarse a este sistema de cosas; 
mas bien, transformense rehaciendo su 
mente” (Rom. 12:2). De modo que debe¬ 
mos hacer dos cosas. Primero, tenemos 
que dejar de amoldarnos a este mundo. 
Segundo, tenemos que transformarnos 
rehaciendo o renovando la mente. 

6 La transformacion en la que pensa- 
ba Pablo implica mas que un cambio su¬ 
perficial de aspecto. Afecta todo lo que 
somos (vea el recuadro “^Transformarse 

5. <jQue dos cosas nos manda hacer Romanos 
12 : 2 ? 

6. i.Que aprendemos del ejemplo que puso Jesus 
en Mateo 12:43-45? 



cTransformarse 
o disf razarse? 

La palabra griega que se traduce “transformense” 
en Romanos 12:2 indica un cambio total, como el 
que se produce cuando una oruga se convierte en 
mariposa. Significa cambiar lo que somos en el in¬ 
terior, nuestra personalidad y nuestra naturaleza. 
En 2 Corintios 11:13-15, se usa otra palabra grie¬ 
ga que se traduce “transforman”, pero que tam- 
bien puede traducirse “disfrazan”, y se refiere a un 
cambio externo, un simple cambio de aspecto. 






o disfrazarse?”). Tenemos que renovar la 
mente, esto es, nuestras inclinaciones, ac- 
titudes y sentimientos mas profundos. Asi 
que todos debemos preguntarnos: “^.Corno 
son los cambios que estoy haciendo para 
imitar a Cristo? ^Son solo superficiales? 

me estoy convirtiendo en un cristiano 
en lo mas profundo de mi ser?”. Esta es una 
diferencia importante. En Mateo 12:43- 
45, encontramos un ejemplo que puso Je¬ 
sus y que indica lo que debemos hacer 
(lealo). Este ejemplo pone de relieve una 
verdad fundamental: no es suficiente con 
eliminarlos malos pensamientos; debemos 
llenar el vaclo con pensamientos que agra- 
den a Dios. 

RENOVEMOS “LA FUERZA 
QUE IMPULSA” NUESTRA MENTE 

7 ^.Es posible cambiar lo que de verdad 
somos en el interior? La Palabra de Dios 
responde: “Deben ser hechos nuevos en la 
fuerza que impulsa su mente, y deben ves- 
tirse de la nueva personalidad que fue 
creada conforme a la voluntad de Dios 
en verdadera justicia y lealtad” (Efes. 4: 
23, 24). Como vemos, es posible hacer 
este cambio, pero no es facil. No basta 
con reprimir los malos deseos y accio- 
nes. Tenemos que modificar “la fuerza 
que impulsa” nuestra mente. Esto quiere 
decir cambiar nuestros deseos, tenden- 
cias y motivaciones. Para ello, es necesa- 
rio hacer un esfuerzo constante. 

8 Veamos el ejemplo de un hermano que 
habia sido violento, bebia y se metia en 
peleas. Cuando hizo los cambios necesa- 
rios y lleno los requisitos para bautizarse, 

7. <jC6mo podemos cambiar lo que somos en el in¬ 
terior? 

8, 9. <jC6mo pone de relieve la necesidad de cam¬ 
biar lo que somos en el interior la experiencia de un 
hermano? 


la pequena comunidad en la que vivia re- 
cibio un magm'fico testimonio. Pero una 
tarde, poco despues de su bautismo, nues- 
tro hermano se enfrento a una prueba 
inesperada: un borracho fue a su casa bus- 
cando pelea. A1 principio, el hermano re- 
sistio el impulso de pelear. Pero no pudo 
aguantarse mas cuando el hombre blasfe- 
mo contra el nombre de Jehova. Asi que 
salio y Ie pego. ^Por que lo hizo? Porque, 
aunque el estudio de la Biblia lo habia 
ayudado a reprimir sus tendencias violen- 
tas, aun no habia logrado renovar la fuer¬ 
za que impulsaba su mente. En otras pala- 
bras, no habia cambiado lo que de verdad 
era en el interior. 

9 Pese a todo, no se dio por vencido 
(Prov. 24:16). Con la ayuda de los ancia- 
nos, siguio progresando, y con el tiempo 
lleno los requisitos para ser anciano. Pero 
una noche, cuando estaba fuera del Salon 
del Reino, se Ie presento una prueba pare- 
cida a la que habia tenido anos antes: 
un borracho le iba a pegar a otro anciano. 
^Que hizo nuestro hermano? Con calma 
y humildad, razono con el borracho, lo 
tranquilizo y lo ayudo a llegar a su casa. 
^Por que actuo asi? Porque habia reno- 
vado la fuerza que impulsaba su mente. 
Se habia transformado en su interior en 
una persona pacifica y humilde, un cam¬ 
bio que resulto en la alabanza de Jehova. 

10 Estos cambios no se hacen de la no¬ 
che a la manana ni de manera automatica. 
Puede que tengamos que esforzarnos al 
maximo durante varios anos (2 Ped. 1:5). 
Llevar en la verdad una determinada can- 
tidad de tiempo no es suficiente. Tenemos 
que hacer todo lo posible por cambiar lo 

10. iQue implica cambiar lo que somos en el inte¬ 
rior? 
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1 ORACION 

“Pon en mi un espiritu nuevo, 
uno que sea constante” (Sal. 51:10). 

Hablemos con Jehova: Reconozcamos que tene- 
mos que cambiar y pidamosle ayuda para hacerlo. 


2 MEDITACION 

"He considerado mis caminos, para volver 
mis pies a tus recordatorios” (Sal. 119:59). 

Analicemos nuestro interior: “^Siento orgullo o 
celos en el corazon? ^Me gusta el entretenimiento 
inmoral?”. 



3 AMIGOS 


El que esta andando 
con personas sabias 
se hara sabio" (Prov. 13:20). 


Examinemos quienes son nuestros 
amigos: “^Paso tiempo innecesaria- 
mente con las personas del mundo? 
^Me ayudan mis amigos a pensar 
como Jehova?”. 


COMO CAMBIAR 


LA FUERZA 
QUEIMPULSA 
NUESTRA 
MENTE 








que somos en el interior. ^Que nos ayu- 
dara? Veamos algunas cosas importantes 
que debemos hacer. 

COMO CAMBIAR LA FUERZA 
QUE IMPULSA NUESTRA MENTE 

11 Lo primero que debemos hacer es 
orar. Debemos pedir lo mismo que el es- 
critor del salmo que dijo: “Crea en mi has- 
ta un corazon puro, oh Dios, y pon en mi 
un espi'ritu nuevo, uno que sea constante” 
(Sal. 51:10). Debemos reconocer que te- 
nemos la necesidad de cambiar la fuerza 
que impulsa nuestra mente y pedirle ayu- 
da a Jehova. ^.Por que estamos seguros 
de que nos ayudara? Veamos lo que pro- 
metio sobre los tercos israelitas de los 
dias de Ezequiel: “Les dare un solo cora¬ 
zon, y un nuevo espi'ritu pondre dentro de 
ellos; [...] y les dare un corazon de carne”, 
es decir, receptivo a la guia de Dios (Ezeq. 
11:19). Estas palabras nos animan. Jehova 
estaba dispuesto a ayudar a aquellos israe¬ 
litas a cambiar y tambien esta dispuesto a 
ayudarnos a nosotros. 

12 En segundo lugar, es muy importan- 
te meditar. Todos los dias, es necesario 
que leamos atentamente la Biblia y dedi- 
quemos tiempo a meditar o reflexionar 
en que ideas y opiniones debemos cam¬ 
biar (lea Salmo 119:59; Heb. 4:12; Sant. 
1:25). Identifiquemos los pensamientos 
en los que hayan influido las filosofias del 
mundo. Tenemos que reconocer con hon- 
radez cuales son nuestras debilidadesy lu- 
char por superarias. 

13 Para ello, podri'amos hacernos pregun- 

11. iComo nos ayuda la oracion a cambiar la fuer¬ 
za que impulsa nuestra mente? 

12, 13. a) Segun el Salmo 119:59, ,-en que debe¬ 
mos meditar? b) ^Que preguntas tenemos que ha¬ 
cernos? 


tas como estas: “^Tengo algo de envidia o 
celos en el corazon?” (1 Ped. 2:1). “^Me 
siento orgulloso de mis antecedentes, edu- 
cacion o situacion economica?” (Prov. 
16:5). “^Miro por encima del hombro a 
quienes no tienen las mismas cosas que yo 
o a los que son de otra raza?” (Sant. 2:2- 
4). “^Me atrae lo que ofrece el mundo de 
Satanas?” (1 Juan 2:15-17). “,;Me gusta el 
entretenimiento inmoral y violento?” (Sal. 
97:10; 101:3; Amos 5:15). Es posible que las 
respuestas a estas preguntas pongan de re¬ 
lieve campos en los que debemos trabajar. 
Si derrumbamos estas ideas “fuertemente 
atrincheradas”, agradaremos a nuestro Pa¬ 
dre celestial (Sal. 19:14). 

14 En tercer lugar, es necesario escoger 
buenos amigos. Nos demos cuenta de ello 
o no, aquellos con los que nos relaciona- 
mos influyen mucho en nosotros (Prov. 
13:20). En la escuela o en el trabajo, esta¬ 
mos rodeados de personas que no nos 
ayudan a pensar como Jehova. En cam- 
bio, en las reuniones podemos encontrar 
los mejores amigos, que nos incitaran o 
motivaran a mostrar amor y hacer buenas 
obras (Heb. 10:24, 25). 

SEAMOS “ESTABILIZADOS EN LA FE” 

15 Recordemos que Satanas esta empe- 
nado en hacer cambiar nuestro modo de 
pensar. Utiliza todo tipo de razonamiento 
para contrarrestar la influencia de la ver- 
dad de la Palabra de Dios. 

16 Satanas sigue haciendo el mismo tipo 
de pregunta que le hizo a Eva en el jardin 
de Eden: “(Es realmente el caso que Dios 
ha dicho que...?” (Gen. 3:1). En el mundo 

14. d.Por que es tan importante escoger buenos 
amigos? 

15, 16. iComo intenta Satanas hacer cambiar 
nuestro modo de pensar? 
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que el controla, nos hacen muchas veces 
preguntas que podrian sembrar en noso- 
tros algunas dudas, como estas: “(Es ver¬ 
dad que Dios no aprueba el matrimonio 
entre personas del mismo sexo? ^Es ver- 
dad que Dios no les permite celebrar la 
Navidad y los cumpleanos? lEs verdad que 
su Dios quiere que rechacen las transfu- 
siones de sangre? iEs verdad que un Dios 
de amor les prohibe relacionarse con sus 
seres queridos expulsados?”. 

17 Debemos estar convencidos de lo que 
creemos. Las preguntas que quedan sin 
responder en nuestra mente pueden con- 
vertirse en grandes dudas que acaben 
distorsionando nuestro modo de pensar 
y arruinando nuestra fe. Entonces, ^que 
tenemos que hacer? La Palabra de Dios 
nos dice que transformemos nuestra men¬ 
te para que comprobemos por nosotros 
mismos cual es “la buena y la acepta 
y la perfecta voluntad de Dios” (Rom. 
12:2). Estudiar con regularidad nos ayu- 

17. a) iQue tenemos que hacer cuando alguien 
nos plantea preguntas con la intencion de sembrar 
dudas en nuestra mente? b) Segun Colosenses 2: 
6, 7, icuales seran los resultados si actuamos asf? 


dara a estar seguros de que lo que hemos 
aprendido en la Biblia es la verdad. Ade- 
mas, estaremos totalmente convencidos 
de que las normas de Jehova son correc- 
tas. Como consecuencia, seremos como 
un arbol con ralces fuertes y estaremos 
bien arraigados, “estabilizados en la fe” 
(lea Colosenses 2:6, 7). 

18 Nadie puede estabilizarnos en la fe; 
debemos hacerlo nosotros. Por tanto, 
sigamos renovando la fuerza que im- 
pulsa nuestra mente. Oremos de conti- 
nuo a Jehova y pidamosle que nos de 
su esplritu. Meditemos profundamen- 
te, examinando siempre nuestra mane- 
ra de pensar y nuestros motivos. Bus- 
quemos buenas amistades; rodeemonos 
de personas que nos ayuden a transfor- 
mar nuestro modo de pensar. Haciendo 
todo esto, contrarrestaremos los efectos 
toxicos del mundo de Satanas y derribare- 
mos “razonamientos y toda cosa encum- 
brada que se levanta contra el conoci- 
miento de Dios” (2 Cor. 10:5). 

18. i.Que nos ayudara a contrarrestar los efectos 
toxicos del mundo de Satanas? 


iQUE RESPONDERIA? 


■ iQue dos cosas nos manda 
hacer Romanos 12:2? 


■ iQue tres cosas tenemos 
que hacer para cambiar la 
fuerza que impulsa nuestra 
mente? 


■ iComo podemos poner en 
practica lo que dice Colo¬ 
senses 2:6, 7? 


CANCION 50 

Mi oracion de dedicacion 





ARTICULO Q C 
DEESTUDIO Z.sJ 


CANCION 30 

Mi Amigo, 
mi Padre, mi Dios 


Confiemos en Jehova 
cuando estemos 
angustiados 

“Estoy sufriendo mucho” u sam. i:is, nwt). 


AVANCE 

Sufrir mucho o durante 
mucho tiempo puede cau- 
sarnos dano fisico y emo- 
cional. ,jC6mo puede ayu- 
darnos Jehova? En este 
artfculo, veremos como 
ayudo a Elias. Tambien 
analizaremos tres ejem- 
plos de la Biblia que nos 
ensenaran lo que debe- 
mos hacer para obtener 
su ayuda. 


CUANDO Jesus dio su profecia sobre los ultimos dias, 
dijo: “Presten atencion a si mismos para que sus corazo- 
nes nunca lleguen a estar cargados [...] por las inquietu¬ 
des de la vida”, es decir, las preocupaciones del vivir 
diario o, segun la nota, las “inquietudes en cuanto al sus- 
tento” (Luc. 21:34). ^Por que debemos hacer caso de esta 
advertencia los cristianos? Porque hoy dia nos enfrenta- 
mos al mismo tipo de problemas y sufrimientos que el 
resto de las personas. 

2 A veces, nos angustian varios problemas al mismo 
tiempo. Veamos los siguientes ejemplos. Un Testigo 11a- 
mado John,* que padece esclerosis multiple, quedo des- 
trozado cuando su esposa lo abandono tras diecinueve 
anos de matrimonio. Luego, sus dos hijas dejaron de ser- 
vir a Jehova. Un matrimonio, Bob y Linda, se enfrento a 
problemas diferentes. Los dos se quedaron sin trabajo y 
tiempo despues perdieron su casa. Ademas, a Linda le 
diagnosticaron una enfermedad del corazon que podia 
ser mortal y tambien una enfermedad del sistema inmu- 
nitario. 

3 Podemos estar seguros de que Jehova, nuestro Crea- 
dor y Padre carinoso, comprende como nos perjudica el 
sufrimiento. Y desea ayudarnos a hacer frente a los pro- 

* En este artfculo, se han cambiado los nombres. 
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1. ^Por que debemos hacer caso de la advertencia de Jesus? 

2. <jA que problemas se enfrentan nuestros hermanos? 

3. De acuerdo con Filipenses 4:6, 7, ^de que podemos estar seguros? 






blemas (lea Filipenses 4:6, 7). En su 
Palabra, encontramos muchos relatos 
que hablan de las dificultades que tuvie- 
ron que soportar sus siervos y nos dicen 
como los ayudo Jehova. Veamos algu- 
nos ejemplos. 

ELIAS, UN “HOMBRE DE SENTIMIENTOS 
SEMEJANTES A LOS NUESTROS” 

4 Elias sirvio a Jehova durante una 
epoca complicada y se enfrento a si- 
tuaciones dificiles. Acab, uno de los re- 
yes infieles de la historia de Israel, se 
caso con Jezabel, una mujer malvada 
que adoraba al dios Baal. Los dos llena- 
ron el pais de la adoracion a Baal y ase- 

4. i.A que situaciones dificiles se enfrento Elias, y 
que seguridad tenia con respecto a Jehova? 


sinaron a muchos profetas de Jehova. 
Pero Elias logro escapar. Ademas, sobre- 
vivio a una horrible hambruna gracias a 
que confio en Jehova (1 Rey. 17:2-4, 14- 
16). Tambien acudio a el cuando desafio 
a los profetas y adoradores de Baal, y 
animo a los israelitas a servir al Dios ver- 
dadero (1 Rey. 18:21-24, 36-38). Elias vio 
muchas pruebas de que Jehova lo esta- 
ba protegiendo y ayudando durante esos 
tiempos duros. 

5 (Lea 1 Reyes 19:1-4). Sin embar¬ 
go, cuando la reina Jezabel amenazo 
con matarlo, Elias sintio miedo. Asi que 
huyo a Beer-seba. Estaba tan desanimado 

5, 6. Segun 1 Reyes 19:1-4, icomo se sintio Elias, 
y que hizo Jehova para mostrarle que lo amaba? 



Jehova envio a un angel 
para que ayudara a Elias a 
recuperar las fuerzas. 

(Vea los parrafos 5 y 6). 
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que pidio morir. ^Por que se sintio asi? 
Porque era un hombre imperfecto, “de 
sentimientos semejantes a los nuestros” 
(Sant. 5:17). Tal vez la tension y el agota- 
miento fisico lo agobiaron. A1 parecer, 
pensaba que todo lo que habla hecho a 
favor de la adoracion pura habia sido en 
vano, que en Israel no habia mejorado 
nada y que el era el unico que aun servia 
a Jehova (1 Rey. 18:3, 4, 13; 19:10, 14). 
Quizas nos sorprenda la reaccion de este 
fiel profeta, pero Jehova lo comprendia. 

6 Dios no reprendio a Elias por expre- 
sar como se sentia, sino que lo ayudo 
a recuperar las fuerzas (1 Rey. 19:5-7). 
Despues, lo corrigio con carino demos- 
trandole su extraordinario poder. Ade- 
mas, le revelo que quedaban 7.000 is- 
raelitas que no habian adorado a Baal 
(1 Rey. 19:11-18). Jehova le mostro a 
Elias de maneras practicas que lo amaba. 

COMO NOS AYUDARA JEHOVA 

7 ^.Estamos pasando por una situacion 
angustiosa? Ver que Jehova compren¬ 
dia los sentimientos de Elias nos anima. 
Y nos tranquiliza saber que tambien en- 
tiende nuestra angustia emocional. Co- 
noce nuestras limitaciones e incluso 
sabe lo que pensamos y sentimos (Sal. 
103:14; 139:3, 4). Si acudimos a Jehova 
igual que hizo Elias, el nos ayudara a en- 
frentar las dificultades que nos agobian 
(Sal. 55:22). 

8 La tension emocional puede hacer 
que tengamos pensamientos negativos 
y nos desanimemos. Si eso nos suce- 

7. ^Por que nos tranquiliza meditar en la manera 
como Jehova ayudo a Ellas? 

8. (jComo nos ayudara Jehova a hacer frente a los 
problemas? 


de, recordemos que Jehova nos ayu¬ 
dara. ^Como? El nos invita a contar- 
le nuestras preocupaciones y nos asegu- 
ra que respondera a nuestras suplicas 
(Sal. 5:3; 1 Ped. 5:7). Por lo tanto, hable- 
mosle con frecuencia de nuestros pro¬ 
blemas. Aunque no se dirigira a nosotros 
directamente como hizo en el caso de 
Elias, nos hablara a traves de su Palabra 
y de su organizacion. Los relatos que 
leamos en la Biblia nos daran consue- 
lo y esperanza. Y tambien nos animaran 
nuestros hermanos (Rom. 15:4; Heb. 10: 
24, 25). 

9 Jehova le dijo a Elias que le diera a 
Eliseo parte de su trabajo. Asi, le su- 
ministro un amigo que podria ayudarlo 
cuando estuviera muy desanimado. Del 
mismo modo, si nosotros tenemos un 
amigo de confianza, este nos ayudara 
cuando estemos sufriendo (2 Rey. 2:2; 
Prov. 17:17). ^Y si creemos que no te¬ 
nemos a nadie a quien contarle nues¬ 
tros problemas? Entonces, pidamosle a 
Jehova que nos ayude a encontrar a un 
cristiano maduro que nos anime cuando 
lo necesitemos. 

10 Jehova ayudo a Elias a sobrellevar 
la tension y servirle fielmente duran¬ 
te muchos anos. Lo que le ocurrio a 
este profeta nos da esperanza. Quizas 
pasemos por epocas de mucha angustia 
que nos agotan fisica y emocionalmen- 
te. Pero, si confiamos en Jehova, el nos 
dara las fuerzas para seguir sirviendole 
(lea Isaias 40:28, 29). 

9. iComo puede ayudarnos un amigo de con¬ 
fianza? 

10. a) i.Que esperanza nos da lo que le ocurrio a 
Elias? b) iComo nos ayuda la promesa que leemos 
en Isaias 40:28, 29? 
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<jQue ayudo al salmista a 
volver a servir feliz a Jehova? 

(Vea los parrafos 13 a 15). 


ANA, DAVID Y UN SALMISTA 
CONFIARON EN JEHOVA 

11 En la Biblia, encontramos otros per- 
sonajes que sufrieron mucho. Por ejem- 
plo, Ana tuvo que soportar la vergiienza 
de no tener hijos y las crueles burlas 
de la otra esposa de su marido, Elqana 
(1 Sam. 1:2, 6). Llego a estar tan angus- 
tiada que acabo llorando y perdio el ape- 
tito (1 Sam. 1:7,10). 

12 El rey David tambien vivio momen- 
tos muy duros. Veamos algunos de ellos. 
Se sintio aplastado por la culpa debido a 
los muchos errores que habia cometido 
(Sal. 40:12). Tuvo que enfrentarse a la 
rebelion de su querido hijo Absalon, que 
acabo muriendo como consecuencia de 
ella (2 Sam. 15:13, 14; 18:33). Ademas, 

11-13. <jQue les ocurrio a tres siervos de Dios del 
pasado? 


uno de sus mejores amigos lo traiciono 
(2 Sam. 16:23-17:2; Sal. 55:12-14). Mu¬ 
chos de los salmos que escribio reflejan 
el desanimo que sentia, pero tambien ex- 
presan su absoluta confianza en Jehova 
(Sal. 38:5-10; 94:17-19). 

13 Tiempo despues, un salmista que 
tal vez era descendiente del levita Asaf 
y servia en “el magnifico santuario de 
Dios” se desanimo mucho. Empezo a en- 
vidiar la vida de los malvados, y eso hizo 
que se sintiera infeliz y descontento. In- 
cluso comenzo a dudar del valor de las 
bendiciones que reciben los siervos de 
Dios (Sal. 73:2-5, 7, 12-14, 16, 17, 21). 

14 Estos tres siervos de Jehova acudie- 
ron a el en busca de ayuda. Se desahoga- 
ron con el en oracion. Le explicaron con 

14, 15. ^Que aprendemos de estos tres ejemplos 
de la Biblia? 
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franqueza por que se sentian tan angus- 
tiados. Y no dejaron de ir al lugar donde 
se adoraba a Jehova (1 Sam. 1:9,10; Sal. 
55:22; 73:17; 122:1). 

15 Nuestro compasivo Dios les contes- 
to a todos ellos. Ana consiguio tranquili- 
dad de espiritu (1 Sam. 1:18). David es- 
cribio: “Son muchas las calamidades del 
justo, pero de todas ellas lo libra Jeho¬ 
va” (Sal. 34:19). Y el salmista sintio que 
Jehova lo habia agarrado “de la mano 
derecha” y lo habia guiado con sus amo- 
rosos consejos. Canto: “En cuanto a mi, 
el acercarme a Dios es bueno para mi. 
En el Senor Soberano Jehova he puesto 


mi refugio” (Sal. 73:23, 24, 28). ^Que 
aprendemos de estos ejemplos? Que, a 
veces, nos sentiremos angustiados por 
culpa de los problemas. Pero saldremos 
adelante si pensamos en como Jehova 
ha ayudado a otros, le oramos y le obe- 
decemos en todo (Sal. 143:1, 4-8). 

CONFIEMOS EN JEHOVA Y NOS IRA BIEN 

16 Aprendemos otra importante leccion 
de estos tres ejemplos: no debemos apar- 
tarnos de Jehova ni de sus siervos (Prov. 
18:1). Nancy sufrio mucho cuando su es- 

16, 17. a) iPor que no debemos aislarnos? 
b) iComo podemos recuperar las fuerzas? 


Al principio, una hermana queria aislarse, pero las cosas mejoraron 
cuando busco maneras de ayudar a otros. 

(Vea los parrafos 16 y 17). 
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poso la abandono. Cuenta: “Muchos dfas 
simplemente no queria ver a nadie ni ha- 
blar con nadie. Pero, mientras mas me 
aislaba, mas triste me sentia”. Las cosas 
cambiaron cuando empezo a buscar ma- 
neras de ayudar a quienes tenian proble- 
mas. Dice: “Los escuchaba cuando expli- 
caban corao se sentian. Me di cuenta de 
que, cuanto mas me ponia en su lugar, 
menos me compadeda de mi misma”. 

17 Podemos recuperar las fuerzas asis- 
tiendo a las reuniones. Cuando lo hace- 
mos, le damos a Jehova mas oportuni- 
dades de que nos ayude y nos consuele 
(Sal. 86:17). En ellas, nos fortalece me- 
diante su espiritu santo, su Palabra y sus 
siervos. Ademas, en las reuniones pode¬ 
mos dar y recibir animo (Rom. 1:11, 12). 
Una cristiana llamada Sofia dijo: “Jeho¬ 
va y los hermanos me ayudaron a seguir 
adelante. Las reuniones eran lo mas im- 
portante para mi. He visto que, cuanto 
mas predico y mas hago en la congrega- 
cion, mas facil me resulta hacer frente a 
las dificultades y las preocupaciones”. 


18 Cuando estemos desanimados, re- 
cordemos que Jehova no solo promete 
eliminar para siempre los sufrimientos 
en el futuro, sino que nos ofrece su ayu- 
da ahora. El nos da tanto el deseo como 
las fuerzas para veneer el desanimo y la 
desesperacion (Filip. 2:13). 

19 (Lea Romanos 8:37-39). El apostol 
Pablo nos asegura que nada puede sepa- 
rarnos del amor de Dios. Ahora bien, 
icomo podemos ayudar a los hermanos 
que estan luchando por hacer frente a 
las dificultades? En el siguiente articulo, 
veremos como ser compasivos y apoyar- 
los, igual que hace Jehova. 

18. <jQue puede darnos Jehova cuando estemos 
desanimados? 

19. iQue nos asegura Romanos 8:37-39? 


DESCRIPCION DE LAS IMAGENES. Pagina 15: El 

angel de Jehova despierta con delicadeza a Ellas y 
le ofrece agua y pan. Pagina 17: Un salmista que 
tal vez era descendiente de Asaf escribe salmos y 
canta feliz con otros levitas. 


iQUE RESPONDERIA? 

■ <jQue aprendemos de la ma- 
nera como Jehova ayudo a 
Elias cuando este estaba 
angustiado? 


■ Teniendo en cuenta el ejem- 
plo de tres siervos de Dios, 
ique podemos hacer cuan¬ 
do estamos sufriendo? 


■ ,|Que medidas debemos to 
mar cuando estamos an- 
gustiados? 


CANCION 44 

Una suplica ferviente 





ARTICULO O (Z 
DEESTUDIO Z-\J 


Ayudemos a nuestros 
hermanos a afrontar 
las dificultades 


CANCION 107 

Dios nos enseno a amar 


“Todos ustedes sean de un mismo animoy parecer, 
compartiendo sentimientos como companeros, teniendo 
carino fraternal, siendo tiernamente compasivos, 
de mente humilde” (i ped. 3 : 8 ). 


AVANCE 

Lot, Job y Noemf fueron 
siervos leales de Jehova, 
pero tuvieron que soportar 
situaciones muy diffciles 
en la vida. En este articulo, 
analizaremos que leccio- 
nes aprendemos de lo que 
les sucedio. Tambien vere- 
mos por que es importante 
que seamos pacientes con 
los hermanos que estan 
sufriendo, que les mostre- 
mos compasion y que los 
consolemos con nuestras 
palabras. 


JEHOVA, nuestro carinoso Padre, nos quiere mucho 
(Juan 3:16). Como deseamos imitarlo, nos esforzamos por 
mostrar empatia, carino fraternal y tierna compasion a to- 
dos, pero en especial a quienes “estan relacionados con no- 
sotros en la fe” (Gal. 6:10; 1 Ped. 3:8). Queremos ayudar a 
los miembros de nuestra familia espiritual cuando pasan 
por dificultades. 

2 Todos los que quieren formar parte de la familia de 
Jehova se enfrentaran a situaciones angustiosas (Mar. 10: 
29, 30). Es probable que tengamos que atravesar mas prue- 
bas a medida que se acerca el fin de este sistema. ^Como 
podemos ayudarnos unos a otros? Analicemos primero los 
relatos biblicos sobre Lot, Job y Noemi. Despues, veremos 
algunas dificultades que sufren nuestros hermanos y como 
podemos ayudarlos a afrontarlas. 

SEAMOS PACIENTES 

3 Cuando Lot decidio vivir en Sodoma, una ciudad Ilena 
de inmoralidad, cometio un grave error (lea 2 Pedro 2: 
7,8). Es verdad que la region era prospera, pero tuvo que 
pagar un precio muy alto por mudarse a aquel lugar (Gen. 
13:8-13; 14:12). A1 parecer, su esposa sentia tanto apego 
por la ciudad o por ciertas personas que vivian en ella que 

1. iQue podemos hacer para imitar a Jehova, nuestro carinoso Padre? 

2. iQue analizaremos en este arttculo? 

3. Como muestra 2 Pedro 2:7, 8, <j.que mala decision tomo Lot, y cua- 
les fueron las consecuencias? 
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desobedecio a Jehova. Murio cuando 
Dios hizo Hover fuego y azufre sobre 
aquella region. Y pensemos en las dos 
hijas de Lot, que estaban comprome- 
tidas con hombres que murieron en Sodo- 
ma. Asi que Lot perdio su hogar, sus bie- 
nes y, peor aun, a su esposa (Gen. 19: 
12-14,17, 26). Pero Jehova nunca dejo de 
ser paciente con el durante esa epoca difi- 
cil. 

4 Aunque Lot decidio vivir en Sodoma, 
Jehova le mostro compasion y envio a 
unos angeles para rescatarlos a el y a su fa- 
milia. Sin embargo, en vez de obedecer de 
inmediato la orden urgente de salir de la 
ciudad, Lot “siguio demorandose”. Los 
angeles tuvieron que tomarlos de la mano 
a el, a su esposa y a sus dos hijas, y ayudar- 
los a escapar (Gen. 19:15, 16). Entonces, 
los angeles les dijeron que huyeran a la re¬ 
gion montanosa. Pero, en lugar de obede¬ 
cer, Lot le pidio a Dios que los dejara ir a 
una ciudad que estaba cerca (Gen. 19:17- 
20). Jehova lo escucho con paciencia y le 
concedio su peticion. Mas tarde, a Lot le 
dio miedo quedarse alii y se mudo a las 
montanas, justo donde Jehova le habla 
dicho al principio que fuera (Gen. 19:30). 
Sin duda, Jehova demostro una pacien¬ 
cia extraordinaria. Veamos como pode- 
mos imitarlo. 

5 Igual que Lot, es posible que algun 
hermano de la congregacion tome malas 
decisiones y sufra graves problemas como 
resultado. Si eso sucede, ^que haremos? 
Tal vez nos sintamos tentados a decirle 
que esta recogiendo lo que sembro, cosa 
que es verdad (Gal. 6:7). Pero podemos 

4. iDe que maneras mostro paciencia Jehova con 
Lot? (Vea el dibujo de la portada). 

5, 6. <jC6mo nos ayudan las palabras de 1 Tesalo- 
nicenses 5:14 a imitar a Dios? 


hacer algo mejor: imitemos la manera en 
que Jehova ayudo a Lot. ^Como? 

6 Jehova envio a los angeles no solo 
para que advirtieran a Lot de la destruc- 
cion de Sodoma, sino tambien para que lo 
ayudaran a escapar. De manera similar, 
tal vez tengamos que advertir a un her¬ 
mano si nos damos cuenta de que esta 
haciendo algo que le traera problemas. 
Pero quizas tambien podamos ayudarlo. 
Aunque le tome tiempo poner en practica 
los consejos de la Biblia, tengamos pa¬ 
ciencia. Seamos como aquellos dos an¬ 
geles. En vez de darnos por vencidos y 
apartarnos del hermano, busquemos ma¬ 
neras practicas de ayudarlo (1 Juan 3:18). 
Puede que tengamos que agarrarlo de la 
mano, por as! decirlo, y ayudarlo a poner 
en practica los sabios consejos de la Biblia 
(lea 1 Tesalonicenses 5:14). 

7 Jehova podia haberse centrado en los 
defectos de Lot, pero no lo hizo. Tiem¬ 
po despues, inspiro al apostol Pedro a 
describir a Lot como un hombre justo. 
Cuanto nos alegra que Jehova pase por 
alto nuestros errores (Sal. 130:3). Imi¬ 
temos su ejemplo y centremonos en las 
buenas cualidades de nuestros hermanos. 
Si lo hacemos, seremos mas pacientes con 
ellos, y es mas probable que ellos acepten 
nuestra ayuda. 

MOSTREMOS COMPASION 

8 Job tambien se enfrento a graves cala- 
midades, pero, a diferencia de Lot, no fue 
por culpa de una mala decision. Como 
sabemos, perdio sus bienes, su posicion 
en la comunidad y su buena salud. Peor 
aun, todos sus hijos murieron. Ademas, 

7. iEn que debemos centrarnos, igual que hizo 
Jehova en el caso de Lot? 

8. i.Que nos motivara a hacer la compasion? 
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Si un hermano habla de manera precipitada, escuchemoslo con paciencia 
y consolemoslo con nuestras palabras en el momento oportuno. 

(Vea los parrafos 10 y 11). 


tres falsos amigos Io acusaron en vez 
de consolarlo. ^Por que no le mostraron 
compasion? Una razon es que no trataron 
de comprender lo que de verdad le esta- 
ba pasando a Job. Como resultado, sa- 
caron conclusiones equivocadas y Io juz- 
garon con dureza. ^Que nos ayudara a 
no caer en un error parecido? Para empe- 
zar, admitamos que Jehova es el unico que 
conoce todos los hechos sobre la situacion 
de una persona. Tambien, escuchemos con 
atencion lo que nos cuente un hermano 
que esta sufriendo. No nos limitemos a 
ofr lo que dice. Tratemos de sentir su do¬ 
lor. Solo asi podremos mostrarle verdade- 
ra empatla. 

9 Si sentimos compasion, no esparcire- 
mos chismes sobre los problemas por los 

9. iQue no haremos si sentimos compasion, y por 
que? 


que esta pasando un hermano. La per¬ 
sona que esparce chismes derrumba a la 
congregacion, no la edifica (Prov. 20:19; 
Rom. 14:19). No es amable, sino desconsi- 
derada, y sus palabras pueden herir a al- 
guien que ya esta sufriendo (Prov. 12:18; 
Efes. 4:31, 32). Por eso, es mucho mejor 
que tratemos de ver las buenas cualidades 
de la persona y pensemos en como ayu- 
darla a afrontar las dificultades. 

10 (Lea Job 6:2, 3). En ocasiones, Job 
hablo de manera “desatinada” o precipita¬ 
da. Pero mas tarde retiro algunas cosas 
que habia dicho (Job 42:6). Igual que 
Job, quien sufre un problema grave tal 
vez hable de manera precipitada y diga 
cosas que despues lamente. ^Como de- 
beriamos reaccionar? En vez de juzgar a 
la persona, demostremos compasion. Re- 

10. ^Que nos ensefian las palabras de Job 6:2, 3? 
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cordemos que Jehova no querfa que nin- 
gun ser humano tuviera que soportar los 
problemas y las tensiones que existen hoy 
di'a. Asi que es comprensible que un sier- 
vo fiel de Dios hable de manera irreflexiva 
cuando pasa por una situacion angustio- 
sa. Aunque diga cosas sobre Jehova o so- 
bre nosotros que no son ciertas, no debe- 
mos apresurarnos a enojarnos con el ni 
juzgarlo (Prov. 19:11). 

11 A veces, un cristiano que esta sufrien- 
do un problema grave tambien necesita 
recibir algun tipo de consejo o correccion 
(Gal. 6:1). ^Como pueden ayudarlo los 
ancianos? Siguiendo el ejemplo de Elihu, 
que escucho a Job con mucha empatla 
(Job 33:6, 7). Antes de aconsejarlo, Elihu 
primero se aseguro de comprender bien lo 
que pensaba Job. Los ancianos pueden 
imitar su ejemplo escuchando con aten- 
cion a la persona que esta sufriendo y tra- 
tando de entender su situacion. De este 
modo, es mas probable que los consejos le 
lleguen al corazon. 

CONSOLEMOS CON 
NUESTRAS PALABRAS 

12 Noemi fue una mujer leal que amaba a 
Jehova. Pero, tras la muerte de su esposo 
y sus dos hijos, quiso cambiarse el nombre 
por el de Mara, que significa “amarga” 
(Rut 1:3, 5, 20, nota, 21). Rut, una de las 
nueras de Noemi, estuvo a su lado en to- 
das sus pruebas. No solo la ayudo de ma- 
neras practicas, sino que tambien la con- 
solo con lo que le dijo. Le expreso su amor 
y apoyo con palabras sencillas y sinceras 
(Rut 1:16,17). 

11. iComo pueden los ancianos imitar el ejemplo 
de Elihu al aconsejar a un cristiano? 

12. <jC6mo se sintio Noemi tras la muerte de su es¬ 
poso y sus dos hijos? 


13 Cuando un hermano de la congrega- 
cion pierde a su conyuge, necesita nues- 
tro apoyo. Un matrimonio se puede com- 
parar a dos arboles que han crecido el uno 
junto al otro. Con el paso de los aflos, sus 
raices se entrelazan. Si se arranca uno de 
ellos y muere, el otro puede sufrir graves 
danos. De manera parecida, la muerte de 
uno de los conyuges puede provocar en el 
otro sentimientos muy intensos durante 
mucho tiempo. Veamos el caso de Paula,* 
que perdio a su esposo de repente. Ella ex¬ 
plica: “Mi vida dio un vuelco, y me sen- 
ti desamparada. Perdi a mi mejor amigo. 
Hablaba con mi esposo de todo. El com- 
partia mis alegrias y me apoyaba en los 
momentos dificiles. Era mi pano de lagri- 
mas. Sent! como si me hubieran arranca- 
do una parte de mi”. 

14 ^Como podemos consolar a alguien 
que ha enviudado? Lo primero que de- 
bemos hacer es hablar con esa persona 
aunque nos sintamos incomodos o no se- 
pamos que decir. Paula anade: “Compren- 
do que la muerte es un tema con el que 
la gente se siente incomoda. Les preocu- 
pa decir algo inapropiado. Pero no decir 
nada es peor que unas palabras poco acer- 
tadas”. Puede que la persona que esta de 
duelo no espere que digamos algo muy 
profundo. Paula indica: “Agradecia que 
mis amigos simplemente me dijeran que 
lo sentian mucho”. 

15 William, que perdio a su esposa hace 
algunos anos, senala: “Me gusta que los 
demas me cuenten los bonitos recuerdos 

* En este articulo, se han cambiado los nombres. 

13. que necesitan nuestro apoyo quienes 
han perdido a su conyuge? 

14, 15. <jC6mo podemos consolar a alguien que 
ha enviudado? 
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que tienen de mi esposa. Eso me demu- 
estra que la querian y la apreciaban. 
Esta clase de apoyo es de gran ayuda 
para mi. Sus palabras me consuelan mu- 
cho, pues amaba a mi esposa con todo mi 
corazon y era una parte muy importan- 
te de mi vida”. Bianca explica: “Es un 
consuelo para mi que otros oren conmi- 
go y que me lean uno o dos textos bibli- 
cos. Me ayuda que me hablen de mi espo- 
so y que me escuchen cuando les hablo de 
el”. 

16 Tal como Rut se mantuvo al lado de 
Noemi, debemos seguir apoyando a quie- 
nes han enviudado. Paula, mencionada 

16. a) i.Que debemos seguir haciendo porquienes 
han enviudado? b) Segun Santiago 1:27, ^que res- 
ponsabilidad tenemos? 


antes, dice: “Justo despues de la muerte 
de mi esposo, recibi mucho apoyo. Con 
el paso del tiempo, la vida de la gen- 
te parecio volver a la normalidad. Pero 
mi vida habia cambiado por completo. 
Es de gran ayuda que los demas entiendan 
que la persona que esta de duelo necesi- 
ta apoyo durante meses, incluso durante 
anos”. Como es logico, cada persona es 
distinta y vive el duelo de manera dife- 
rente. Algunas parecen adaptarse a sus 
nuevas circunstancias relativamente rapi- 
do. En cambio, otras sufren cada vez que 
hacen algo que hacian con la persona fa- 
llecida. No olvidemos que Jehova nos da 
el honor y la responsabilidad de cuidar 
de quienes han enviudado (lea Santiago 
1:27). 


iComo podemos dar nuestro apoyo a quienes han enviudado? 

(Vea los parrafos 14 y 15). 









17 Otra situacion que causa gran angus- 
tia y tension a una persona casada es que 
su conyuge la abandone. Por ejemplo, a 
Joyce su esposo la dejo por otra mujer. 
Ella confiesa: “El divorcio casi me dolio 
mas que si mi esposo hubiera muerto. 
Si hubiera fallecido en un accidente o de 
una enfermedad, no habria sido decision 
suya. Pero, en este caso, el decidio aban- 
donarme. Me senti humillada”. 

18 Quienes ya no tienen a su conyuge 
necesitan buenos amigos mas que nun- 
ca (Prov. 17:17). ^Como podemos demos- 
trarles nuestra amistad? Con pequenos 
gestos de bondad que les confirmen nues- 
tro carino. Tal vez podamos invitarlos a 
una comida sencilla, ofrecernos a pasar 
un rato agradable con ellos o salir juntos 
a predicar. Tambien podriamos invitar¬ 
los de vez en cuando a nuestra adoration 
en familia. Si lo hacemos, alegraremos a 
Jehova, pues el esta cerca de quienes tie- 

17. iPor que necesitan nuestra apoyo quienes han 
sido abandonados por su conyuge? 

18. <jQue podemos hacer para ayudar a quienes ya 
no tienen a su conyuge? 


nen el corazon destrozado y protege a las 
viudas (Sal. 34:18; 68:5). 

19 Pronto, cuando el Reino de Dios go- 
bierne la Tierra, olvidaremos todas las an- 
gustias del pasado. Cuanto deseamos que 
Ilegue el tiempo en el que “las cosas an- 
teriores no seran recordadas, ni subiran al 
corazon” (Is. 65:16, 17). Hasta entonces, 
apoyemonos unos a otros y demostremos 
con nuestras palabras y acciones que ama- 
mos a todos los que forman parte de nues¬ 
tra familia espiritual (lea 1 Pedro 3:8). 

19. De acuerdo con 1 Pedro 3:8, ique estamos de- 
cididos a hacer? 


DESCRIPCION DE LAS IMAGENES. Pagina 22: Un 

hermano se siente muy angustiado y habla de 
manera precipitada mientras un anciano lo escu- 
cha con paciencia. Mas tarde, cuando el hermano 
se ha calmado, el anciano lo aconseja con bon¬ 
dad. Pagina 24: Un matrimonio joven pasa tiem¬ 
po con un hermano que acaba de perder a su es- 
posa. Mientras miran algunas fotos, hablan de los 
gratos recuerdos que guardan de ella. 


tQUE RESPONDERIA? 

■ iQue aprendemos de la ma¬ 
nera como Jehova ayudo a 
Lot y a Job? 


■ iQue nos ensena el relato 
sobre Noemf? 


■ iComo podemos dar nues- 
tro apoyo a quienes ya 
no tienen a su conyuge? 


CANCION 111 

Los motivos de nuestro gozo 







Como protegernos 
de esta trampa de Satanas 

LOS israelitas estaban a punto de cruzar el no Jordan para entrar en la 
tierra que Dios les habia prometido. Cierto dia, llegaron unas extranjeras 
para invitar a los hombres a un banquete. Pudo haber parecido una 
oportunidad unica y atractiva de hacer nuevos amigos, de bailar y de comer 
bien. Aunque las costumbres y la moralidad de aquellas mujeres no estaban 
de acuerdo con la Ley que Dios le habfa dado a la nacion de Israel, algunos 
hombres pudieron haber pensado que tendrian cuidado y que no les pasaria 
nada. 



Pero ^que ocurrio? La Biblia nos dice: 

“El pueblo comenzo a tener relaciones 
inmorales con las hijas de Moab”. En reali¬ 
dad, estas mujeres querian que los israeli- 
tas adoraran dioses falsos. Y eso fue lo que 
hicieron. Con razon, Jehova se enojo con Is¬ 
rael (Num. 25:1-3). 

Aquellos israelitas quebrantaron la Ley 
de Dios de dos formas: se inclinaron ante 
dioses falsos y cometieron actos de inmora- 
lidad sexual. Miles murieron por desobede- 
cer (Ex. 20:4, 5,14; Deut. 13:6-9). ^Por que 
fue tan lamentable lo que hicieron? Por el 
momento en el que se encontraban. Si es- 
tos miles de hombres no hubieran violado la 
Ley de Dios, en poco tiempo habrian cruza¬ 
do el Jordan y habrian entrado en la Tierra 
Prometida (Num. 25:5, 9). 

Recordando estos sucesos, el apostol 
Pablo escribio la siguiente advertencia: “Es¬ 
tas cosas siguieron aconteciendoles como 
ejemplos, y fueron escritas para amonesta- 
cion de nosotros a quienes los fines de los 
sistemas de cosas han llegado” (1 Cor. 10:7- 
11). Sin duda, a Satanas le alegro que aque¬ 
llos israelitas cayeran en un pecado grave y 
que, por tanto, no entraran en la Tierra Pro¬ 
metida. Debemos aprender una leccion de 
su error, pues sabemos que a Satanas le en- 
cantaria lograr que no entremos en el nue- 
vo mundo que Dios ha prometido. 

UNATRAMPA PELIGROSA 

Para hacer caer a los cristianos, Satanas 
utiliza trampas que conoce muy bien y que le 
han funcionado con muchas personas. Como 
acabamos de ver, a los israelitas los hizo 
caer con las relaciones sexuales inmorales. 
Hoy, estas siguen siendo una trampa peligro- 
sa. ^Que puede llevarnos a caer en ella? Una 
carnada muy efectiva es la pornografia. 

En nuestros dias, la gente a menudo pue¬ 
de ver pornografia sin que nadie se entere. 
Hace decadas, si alguien queria verla, tenia 
que ir al cine a ver una pelicula o comprar 


en algun sitio revistas o libros de este tipo. 
Puede que muchos no lo hicieran por la ver- 
guenza de que los vieran en esos lugares 
o cerca de ellos. Pero en la actualidad cual- 
quier persona con acceso a Internet puede 
ver pornografia en su lugar de trabajo o in- 
cluso en un automovil estacionado. Y, en 
muchos paises, hombres y mujeres la tie- 
nen a su alcance sin siquiera tener que salir 
de su casa. 

Pero eso no es todo. Con los dispositivos 
moviles, ahora es mas facil acceder a ella. 
Una persona puede ir caminando por la ca- 
lle, en autobus o en tren, e ir viendo image- 
nes inmorales en su telefono o tableta. 

Como ahora es mas facil ver pornografia 
sin que otros lo sepan, esta trampa esta 
causando dano como nunca antes. Por cul¬ 
pa de ella, una incontable cantidad de per¬ 
sonas arruinan su matrimonio, su autoesti- 
ma y su conciencia. Y, peor aun, ponen en 
peligro su amistad con Dios. Podemos estar 
seguros de que la pornografia tiene efec- 
tos muy negativos en el que la ve. En mu¬ 
chos casos, deja profundas heridas emocio- 
nales. Quizas estas vayan sanando poco a 
poco, pero tal vez queden cicatrices duran¬ 
te anos. 

Ahora bien, no olvidemos que Jehova 
nos ayuda a protegernos de esta trampa 
satanica. Si queremos contar con su pro- 
teccion, tenemos que hacer lo que los israe¬ 
litas no hicieron: obedecer estrictamente lo 
que el les habia dicho (Ex. 19:5). Debemos 
entender que Dios odia la pornografia. ^Por 
que lo decimos? 

COMO JEHOVA, odiemos 
LA PORNOGRAFIA 

Pensemos en lo siguiente: las leyes que 
Dios le dio a la nacion de Israel en aquellos 
dias eran unicas. Actuaban como un muro 
que mantema a los israelitas apartados de 
las naciones vecinas y sus actos detestables 
(Deut. 4:6-8). Estas leyes dejaban clara una 
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Sigamos el ejemplo de Jesus. 
Resistamos los ataques 
de Satanas con decision. 



"iVete, 

Satanas! 


FF 


verdad fundamental: que Jehova odia la 
inmoralidad sexual. 

Tras mencionar las practicas pervertidas 
de las naciones vecinas, Jehova les dijo a 
los israelitas: “De la manera como hace la 
tierra de Canaan, en la cual voy a introdu- 
cirlos, no deben hacer ustedes; [...] la tierra 
esta inmunda, y traere sobre ella castigo 
por su error”. Para el Dios santo de Israel, el 
estilo de vida de los cananeos era tan re- 
pugnante que dijo que la tierra en la que Vi¬ 
vian se habia vuelto inmunda, contaminada 
(Lev. 18:3, 25). 

Aunque Jehova castigo a los cananeos, 
las practicas sexuales inmorales no desapa- 
recieron. Mas de mil quinientos anos des¬ 
pues, Pablo dijo que las naciones en las 
que vivian los cristianos habian perdido 
“todo sentido moral”. De hecho, “se entre- 
garon a la conducta relajada para obrar 
toda clase de inmundicia con avidez” (Efes. 
4:17-19). Hoy tambien muchas personas 
son descaradamente inmorales. Los cristia¬ 
nos verdaderos deben hacer todo lo posible 


por no mirar las actividades inmorales de la 
gente de este mundo. 

La pornografia muestra una profunda falta 
de respeto a Dios. El nos creo a su imagen y 
semejanza, y nos dio un sentido de decencia. 
De manera sabia, dicto leyes sobre las rela- 
ciones sexuales y las creo para que las disfru- 
taran un hombre y una mujer casados (Gen. 1: 
26-28; Prov. 5:18, 19). Pero los que producen 
o promueven la pornografia desprecian las 
normas morales de Dios y le faltan el respeto. 
Por tal razon, el juzgara a estas personas 
(Rom. 1:24-27). 

que hay de las personas que leen o 
ven pornografia a proposito? Tal vez algu- 
nos digan que solo es entretenimiento ino- 
fensivo. Pero en realidad estan apoyando a 
los que desprecian las normas divinas. Qui- 
zas esta no era su intencion cuando empe- 
zaron a ver pornografia. Pero esta claro 
que quienes sirven al Dios verdadero de¬ 
ben detestarla. La Biblia nos manda: “Oh 
amadores de Jehova, odien lo que es malo” 
(Sal. 97:10). 
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APAGUELO 


PIENSE EN 
OTRA COSA 


APARTE 
LA VISTA 


Incluso quienes desean evitar la porno¬ 
grafia se dan cuentan de que es dificil no caer 
en sus garras. Como somos imperfectos, qui- 
zas estemos luchando contra deseos sexuales 
inmundos. Ademas, nuestro corazon imper- 
fecto pudiera hacernos pensar que no esta 
mal desobedecer la ley de Dios (Jer. 17:9). 
Pero muchos que ahora son cristianos han 
ganado la batalla. Saber esto puede animar a 
los que estan luchando contra la pornografia. 
Veamos como la Palabra de Dios puede ayu- 
darnos a evitar esta trampa satanica. 

RECHACEMOS LOS DESEOS INMORALES 

Como vimos al principio del artfculo, mu¬ 
chos israelitas dejaron que los malos de¬ 
seos los llevaran al desastre. Lo mismo pue¬ 
de ocurrir hoy dia. Santiago, que fue medio 
hermano de Jesus, describio asf este peli- 
gro: “Cada uno es [...] provocado y cautiva- 
do por su propio deseo. Entonces el deseo, 
cuando se ha hecho fecundo, da a luz el pe- 
cado” (Sant. 1:14,15). Cuando alguien deja 
que un mal deseo crezca hasta cierto punto 
en su corazon, es muy probable que llegue a 


pecar. Por ello, no sigamos pensando en 
nada inmoral; rechacemos los pensamien- 
tos inmorales. 

Si nos damos cuenta de que los malos 
pensamientos no se van, hagamos algo en- 
seguida. Jesus dijo: “Si tu mano o tu pie te 
esta haciendo tropezar, cortalo y echalo de 
ti [...]. Tambien, si tu ojo te esta haciendo 
tropezar, arrancalo y echalo de ti” (Mat. 
18:8, 9). Aqui Jesus no estaba hablando 
en sentido literal. Mas bien, queria demos- 
trar que es necesario eliminar de inmedia- 
to y con decision lo que nos haga tropezar. 
^Como poner en practica este consejo en el 
caso de la pornografia? 

Imaginemos que vemos de repente una 
imagen pornografica. No pensemos que 
no nos va a pasar nada. Apartemos la mi- 
rada de inmediato. Apaguemos enseguida 
el televisor, la computadora o el dispositi- 
vo movil. Pensemos en algo decente. Hacer 
esto nos ayudara a controlar la mente, en 
lugar de permitir que los malos deseos nos 
controlen a nosotros. 
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QUE HACER CON LOS RECUERDOS 
DE imAgenes INMORALES 

Las imageries y los pensamientos porno- 
graficos se pueden quedar grabados duran¬ 
te anos en la mente y reaparecer sin previo 
aviso. Cuando eso ocurre, la persona puede 
sentir la tentacion de masturbarse. Si usted 
ha dejado de ver pornografia pero de vez 
en cuando recuerda alguna imagen inmoral, 
le ayudara tener presente que esto es algo 
que le puede ocurrir y estar preparado para 
luchar contra los malos pensamientos. 

Resuelvase a pensar y actuar en conformi- 
dad con la voluntad de Dios. Siga el ejemplo 
del apostol Pablo, que dijo: “Aporreo mi cuer- 
po y lo conduzco como a esclavo” (1 Cor. 
9:27). No deje que los pensamientos impu- 
ros lo esclavicen. Haga lo que dice Romanos 
12:2: “Transformense rehaciendo su mente, 
para que prueben para ustedes mismos lo 
que es la buena y la acepta y la perfecta 
voluntad de Dios”. No olvide que pensar y ac¬ 
tuar de acuerdo con la voluntad divina le 
dara mas satisfaccion que dejarse llevar por 
el deseo de pecar. 

Pensar y actuar de acuerdo 
con la voluntad divina le dara 
mas satisfaccion que dejarse 
llevar por el deseo de pecar 

Intente aprender de memoria algunos 
textos biblicos que lo ayuden a pensar 
como Jehova en cuanto a la pornografia y a 
comprender lo que desea que usted haga. 
De este modo, cuando le vengan a la mente 
pensamientos incorrectos, obliguese a pen¬ 
sar en dichos versiculos. Algunos de estos 
son Salmo 119:37, Isaias 52:11, Mateo 5:28, 
Efesios 5:3, Colosenses 3:5 y 1 Tesalonicen- 
ses 4:4-8. 


si en algun momento el deseo de 
ver algo inmoral o pensar en ello se vuelve 
demasiado intenso? Siga fielmente los pasos 
de nuestro modelo, Jesus (1 Ped. 2:21). Des¬ 
pues de su bautismo, Satanas lo tento en 
repetidas ocasiones. ^Que hizo Jesus? Siguio 
luchando contra el. Rechazo sus tentaciones 
citando una y otra vez porciones de las Escri- 
turas. Le dijo: “jVete, Satanas!”, y este se re¬ 
tiro. Tal como Jesus no se dio por vencido en 
su lucha contra el Diablo, usted tampoco 
debe hacerlo (Mat. 4:1-11). Satanas y su 
mundo seguiran intentando llenar nuestra 
mente de pensamientos inmorales, pero 
no nos rindamos. Es posible ganar la batalla 
contra la pornografia. Con la ayuda de Jeho¬ 
va, podemos derrotar a nuestro enemigo. 

OREMOS A JEHOVA 
YSEAMOS OBEDIENTES 

Sigamos orando a Jehova y pidamosle que 
nos ayude. Pablo dijo: “Dense a conocer sus 
peticiones a Dios; y la paz de Dios que supe- 
ra a todo pensamiento guardara sus corazo- 
nes y sus facultades mentales mediante Cris- 
to Jesus” (Filip. 4:6, 7). Jehova nos dara la 
paz mental necesaria en nuestra lucha con¬ 
tra el pecado. Si nos acercamos a Dios, el se 
acercara a nosotros (Sant. 4:8). 

La mejor proteccion contra cualquier 
peligro es tener cerca de nosotros al Sobe- 
rano del universo. Jesus dijo sobre Satanas: 
“El gobernante del mundo viene. Yel no tie- 
ne dominio sobre mi” (Juan 14:30). ^Por 
que estaba tan seguro de esto? En cierta 
ocasion dijo: “El que me ha enviado esta 
conmigo; no me ha dejado solo, porque yo 
siempre hago las cosas que le agradan” 
(Juan 8:29). Si hacemos lo que a Jehova le 
agrada, a nosotros tampoco nos dejara so¬ 
los. Huyamos de la trampa de la pornogra¬ 
fia, y Satanas no lograra vencernos. 
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Se “desenrolla” 
un manuscrito antiguo 





I Cuando se descubrio el fragmento de Ein Gedi, en 1970, fue imposible leerlo, pues estaba 
carbonizado. Pero un escaneo tridimensional ha revelado que contiene una parte de Levitico, 
en la que aparece el nombre divino. 


EN 1970, un grupo de arqueologos descu¬ 
brio un manuscrito carbonizado en la po- 
blacion de Ein Gedi (Israel), cerca de la cos¬ 
ta occidental del mar Muerto. Lo encontraron 
mientras hacian excavaciones en una sinago- 
ga que fue incendiada cuando se destruyo la 
poblacion, quizas en el siglo sexto de nuestra 
era. El rollo estaba en tan malas condiciones 
que era imposible leerlo. De hecho, no podia 
desenrollarse sin que se desintegrara. Enton- 
ces, ^corno se ha logrado “desenrollar” el 
manuscrito y leer su contenido? Gracias a 
una tecnica de escaneo tridimensional y a 
un programa informatico que analiza image- 
nes digitales. 

Las imagenes han revelado que se trata de 
un manuscrito biblico. Sus restos contienen 
algunos versiculos de la introduccion del li- 
bro de Levitico. Estos incluyen el Tetragra- 
maton, que son las cuatro letras con las 


que se escribe el nombre de Dios en hebreo. 
Se cree que el rollo data de entre la segunda 
mitad del siglo primero de nuestra era y el 
siglo cuarto de nuestra era. Esto lo convierte 
en el manuscrito biblico en hebreo mas anti¬ 
guo que se ha descubierto desde que se en¬ 
contraron los Rollos del mar Muerto en Qum- 
ran. Gil Zohar escribio en el periodico The 
Jerusalem Post: “Hasta que se logro ‘desen- 
rollar’ virtualmente el fragmento de Levitico 
de Ein Gedi, habia un vacio de mil anos entre 
los Rollos del mar Muerto (de dos mil anos de 
antiguedad, pues datan de finales del perio- 
do del segundo templo) y el Codice de Alepo 
(escrito en el siglo decimo de nuestra era)”. 
Los expertos afirman que este manuscrito 
“desenrollado” virtualmente demuestra que 
el texto de la Tora “se ha conservado fielmen- 
te a lo largo de los milenios y que los errores 
de los copistas no lo han alterado”. 
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y envio a unos angeles para salvarlos 
(vea el articulo de estudio 26, parrafo 4). 


Visite el sitio jw.org® o escanee el codigo 











